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Gesprachskreis im Haus Andreas

Beim ersten Gesprachskreis
-Nachhaltigkeit” stellte Su-
sanne Blumberg die 17 UN-
Ziele fur nachhaltige Entwick-
= lung auf okologischer, sozialer
el ) und 6konomischer Ebene vor,
die bis 2030 erreicht werden sollen. Bei Kaffee &
Kuchen diskutierten wir, was jede/r Einzelne tun kann.

Fuhrung bei den Abfallbetrieben

Als erste Senioreneinrichtung
besuchten wir eine Fihrung
bei den Abfallbetrieben Koln!
Herr Enzinger zeigte uns das
Gelande und dass allein 800
: ) Tonnen Restmull taglich in
Koln anfallen. Daher wirbt die AWB u. a. dafir, beim
Einkauf Kunststoffverpackungen zu meiden oder
zumindest auf recycelbare zu achten. Einfache Tipps
— trenne den Joghurtdeckel vom Becher! — konnen
an Kinder und Enkel weitergegeben werden.

GrofRRe Karnevalssitzung

Y

Das Dreigestirn, die Blrgergarde Ehrenfeld,
das Kinder-Dreigestirn, Marita Kéllner u. v. a.
sorgten am 25.1. flr jecke Stimmung!
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Liebe Leserin, lieber Leser,

auch im Februar bieten wir ein breites Programm zum Thema Nachhaltigkeit,
das zum Mit-Wirken einladen soll (siehe Riickseite). Anbei einige Eindriicke
aus dem Januar-Programm. Wir freuen uns lber Feedback!

Heimbeiratstreffen

Welche Funktion hat der
Heimbeirat? Die demokra-
tisch gewahlte Vertretung
der Bewohnerschaft nimmt =
Anregungen oder Beschwerden entgegen, bespricht
die Umsetzung mit der Einrichtungsleitung. Im Januar
haben sich in Haus Andreas die Beiratsmitglieder
aller Einrichtungen getroffen. Winsche waren etwa:
ein Fitnessraum, ein Kummerkasten oder mehr Aus-
flige (die coronabedingt seltener stattfinden konnten).

Vortrag der AWB

Das Team der Abfallbetriebe Koln
besuchte unser Paul Schneider Haus
und vermittelte spannende Informa-
tionen zur Abfallvermeidung, Wert-
stoffsammlung und Stadtsauberkeit.

Workshop im Heinrich Pischel Haus

Mit Krauterpadagogin Michaela Conrad stellten wir
eigene Produkte her: Beim Bio-Tannennadeln-Schnip-
peln fur den selbst angesetzten Likor, beim Mixen von
FuRbadesalz oder beim Dekorieren: ,mit Liebe selbst-
gemacht”! Zum Schluss wurden noch weitere Produkte
wie Douglasien-,Gin® Waldkekse, Wald-,Kaviar®,
Fichtenbutter oder Nadelwdrze vorgestellt.
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Veranstaltungskalender Februar 2023

Ubersicht tiber die Angebote zu unserem aktuellen Thema ,Nachhaltigkeit® und weitere groe
Veranstaltungen — die Ublichen Wochenprogramme erhalten Sie zusatzlich in den Hausern.

WANN/WO WAS FUR WEN
Februar Kronkorken-Sammelaktion fiir ein Kunstprojekt AN

i Sammelstellen am Empfang der Hauser O
Februar Podcast zum Thema ,,Nachhaltigkeit*

Frida Kahlo Haus

So, 05.02. | 16 Uhr
Paul Schneider Haus
Gruppenraum 1. Etage

Di, 07.02. | 10.30 Uhr
Frida Kahlo Haus, Werkraum

Mi, 08.02. | 15 Uhr
Heinrich Puschel Haus, Saal EG

Di, 08.02. | 16 Uhr
Paul Schneider Haus, 3. 0G

Sa, 11.02. | 14 Uhr
Haus Deckstein

Mo, 13.02. | 15:30 Uhr
Haus Andreas, Grofier Saal

Di, 14.02. | 15.30 Uhr
Haus Deckstein

Mi, 15.02. | 16 Uhr
Paul Schneider Haus
Speiseraum 3. Etage

Do, 16.02.

Fr, 17.02. | 15 Uhr
Frida Kahlo Haus

Fr,17.02.| 17 Uhr
Frida Kahlo Haus

Mi, 22.02. | 15.30 Uhr
Haus Andreas, Grolier Saal

Di, 28.02. | 15.15 Uhr
Haus Deckstein

Termin nach Absprache mit Frau Glushchenko

Multivisionsvortrag ,,Eine Reise um die Welt"
Herausforderung Nachhaltigkeit in anderen Landern
Mit Carsten Gruttner, Rechtsanwalt

Upcycling-Gruppe
mit Herrn Feser

Kreative Stunde: Girlandenbasteln zum Thema ,, Karneval®

aus alten Hochglanzzeitschriften, Ansprechperson: Karin Lingen

Karnevalsfeier

Filmnachmittag ,,Eine unbequeme Wahrheit*
Mit Frau Ova

Diashow ,,Mit dem Fahrrad durch Tibet*
Mit Carsten Gruttner, Rechtsanwalt

Vortrag ,,Vom Miill zum Werkstoff“

Hr. Enzinger, AWB Abfallwirtschaftsbetriebe Koln

Multivisionsvortrag ,,.Die Welt brennt“ und Diskussion

»ALlt triff auf jung” zu Klimawandel und Nachhaltigkeit,
:von Schiilerinnen und Schiilern der Liebfrauenschule Kéln

Weiberfasnachtsfeiern in allen Hausern (ab 11.11 Uhr)

Karnevalsfeier
Mottoparty ,,Ov Krizz oder Quer*

: ,Hellige Knaichte un Magde e. V.*
: Auftritt der Traditionstanzgruppe

Konzert: Das Gurzenich-Orchester
besucht das Clarenbachwerk

. Arbeitsgruppe ,Nach mir die Sinnflut®
. Sinnvolles fir die Nachhaltigkeit tun, mit Frau Jacobi
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++ Bitte fur weitere Karnevalsaktivitaten auch die separaten Programme der einzelnen Hauser beachten! ++

Feedback, Newsletter bestellen oder abbestellen?
newsletter@clarenbachwerk.de bzw. Tel. 0221-4985-220
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